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Zertifikat Entspannungspädagoge 

Mit erfolgreichem Abschluss der gesamten Ausbildung kann das Zertifikat 
„Entspannungspädagoge“ erworben werden. 
Zertifikatsvoraussetzung ist die  

• Teilnahme an den Online-Schulungen (bzw. Aufzeichnungen)  
aller 5 Ausbildungsblöcke,  

• das Bestehen der Online-Abschlussprüfung sowie  

• die schriftliche Ausarbeitung über eigene Erfahrungen mit den einzelnen 
Entspannungstechniken. 

• Nachweis über ausreichende praktische Fähigkeiten.  
 
Die Zusendung des Zertifikats erfolgt per Post. Sie erhalten Ihr Zertifikat automatisch, sobald 
die Zertifizierungsvoraussetzungen erfüllt sind. 
Die Kosten für das Zertifikat einschließlich Prüfung sind im Kurspreis enthalten. 
 
Allgemeine Hinweise zur Prüfung 

• Der Prüfungszeitraum beginnt ca. 2 Wochen nach dem letzten Unterrichtstermin. Die 
Termine finden Sie auf unserer Homepage (rufen Sie „Ihren“ letzten Block der 
Ausbildung auf). 

• Individuelle Nachholtermine finden nicht statt; Sie können bei Bedarf die nächste 
stattfindende Prüfung mitmachen. 

• Es ist keine Anreise erforderlich. Die Prüfung findet online statt und ist vom Prüfling 
selbst- und eigenständig durchzuführen. 

• Die Prüfung beinhaltet MC (Multiple choice) Fragen zum Ankreuzen. Es ist jeweils nur 
1 Antwortmöglichkeit richtig! 

• Die Gesamtzeit für die Prüfung beinhaltet mind. 2 Minuten Zeit pro Frage. 

• Prüfungsstoff sind ausschließlich die im Unterricht behandelten Themen.  

• Wenn Sie auf den Button „Klausur starten“ klicken beginnt direkt die Prüfung und die 
Zeit läuft! 

• Die Prüfung kann nicht unterbrochen/pausiert werden. Wenn sie gestartet ist 
müssen alle Fragen komplett beantwortet werden. 

• Nicht beantwortete Fragen werden als falsch gewertet. 

• Für das Bestehen der Prüfung sind 75 % richtige Antworten erforderlich. 

• Ihr Prüfungsergebnis können Sie nach Ablauf des Prüfungszeitraums im E-Learning 
einsehen (auf der Klausurenseite). Sie erhalten keine separate Nachricht über das 
(Nicht)-Bestehen der Prüfung. 

 
 
Zusätzliche Hinweise zur Hausarbeit 

• Die Hausarbeit sollte mind. 3 bis max. 15 DIN A4-Seiten umfassen. 

• Formale Hinweise: Schriftart Arial oder Times New Roman, Schriftgröße 12 Punkt, 
Zeilenabstand: 1,5-fach. 

• Thema: Beschreibung eigener Erfahrungen mit den einzelnen 
Entspannungstechniken. 
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• Senden Sie die Hausarbeit bitte als PDF-oder Word-Dokument an folgende 
Mailadresse:  
daniela.starke.hp@freenet.de 

• Die Hausarbeit wird von der Dozentin durchgesehen und mit "bestanden" bzw. "nicht 
bestanden" bewertet. Sie finden diese Rückmeldung in Ihrem E-Learning auf der 
Kursseite. 

 
 
Zusätzliche Hinweise zum Nachweis über ausreichende praktische Fähigkeiten.  
Dies kann durch den Nachweis eines der folgenden Punkte erfolgen: 

• Indem Sie an mindestens 75 % des Webinars live teilgenommen haben. 
Oder 

• Durch den Nachweis, dass Sie bereits als Therapeut oder Berater tätig sind. 
Oder 

• Einen Kurs in Gesprächsführung absolviert haben. 
Oder 

• Indem Sie mit dem Dozenten bzw. der Dozentin eine praktische Überprüfung 
durchführen. Dies kann entweder während einer Unterrichtseinheit, einem 
Workshop oder einem Arbeitskreis erfolgen.  
Oder 

• Sie senden eine Video- oder Audiodatei einer selbstgefertigten Aufzeichnung einer 
Beratung an die Dozentin. 
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